
 　ＱＣサークル関東支部長野地区では、県内の各企業において成果を上げている小集団改善活動についてのご紹介と活動

のレベルアップを図るための発表大会・研修会を開催しております。厳しい企業環境を乗り切るための小集団改善活動はどう

あるべきか、先進企業の中で進められている活動や新しい手法は何かを学ぶことにより、これから小集団改善活動をはじめ

ようと考えている会社、より一層のレベルアップを図ろうとしている会社にとって大変役に立つものと確信しています。

〔　一般対象行事　〕

Ｎｏ 開催日 開催場所 公募人員 発表件数 幹事会社 一般会社

（円/人） （円/人）

第６６３１回 6月20日 飯島町

カイゼン事例発表大会 （金） 文化館

（飯島町）

第６６４７回 7月16日 豊科公民館

現場ＫＡＩＺＥＮ発表大会 （水） ホール
（安曇野市）

第６６５２回 9月18日 東部文化

（金） ホール

（長野市）

第６６７８回

QCサークル長野地区 11月14日 東部文化

改善事例チャンピオン大会 （金） ホール

4 （長野市）

〔幹事・一般対象研修会〕 ＜2025年3月～2026年2月＞

＊ 日付・内容については、都合により若干変更する場合が有りますので、予めご承知おき下さい。

★ 詳細はＱＣサークル長野地区ホームページをご参照ください。

＊ 長野地区ホームページより各行事の参加申込が出来ます。

〔関東支部主催：一般対象大会〕 〔ＱＣサークル本部主催：一般対象大会〕

参加費

場　所 （税込）

1 北海道 案内参照

2025年 2 東京 〃

7月25日(金) 3 広島 〃

2026年 4 石川 〃

5 東京 〃

6 沖縄 〃

7 福岡 〃

＜お問い合わせ先＞

行事に関するお問い合わせ、またＱＣサークル活動に

関するご相談は、お気軽に左記事務局まで、お電話か

Ｅ－ｍａｉｌでご連絡下さい。

Ｅ－mａｉｌ：

参  加  費

大　会　名 大　会　の　特　徴

90 5

本年度も各企業の優れた改善事例をご紹介します。現在の経営課題

に対する創意工夫の成果をご聴講ください。併せて、QC活動を楽し

く効果的に進めるヒントを提供する特別講演会も実施します。

4,500 5,000

2

1

125 5

中信地域における企業の製造、間接部門が活動成果を発表します。

他企業の改善事例から改善や小集団活動のヒントが得られ、聴講し

た皆様のモチベーションアップに繋がります。

4,500 5,000

5,000

5,0003
【小集団活動】東北信発表大会

130 6

地区内の各ブロック大会で大会賞を受賞した優秀サークルが発表し

ます。QCサークル活動（小集団改善活動）新規導入予定の企業、更

なる充実を図りたいという企業の指針となる発表が目白押しです。

また、本大会は関東支部改善事例チャンピオン大会(2026/2/12)出

場サークルの選考会も兼ねています。

80 5

東北信地域企業のサークルによる改善事例を発表します。製造、間

接部門が取組んできた改善活動の成果をご聴講ください。活動のヒ

ントが得られ、聴講される皆様にとって参考となる大会です。

4,500

4,500

長野地区 東北信ブロック 中信ブロック 伊那ブロック

新任幹事研修会 4/16(水)

表彰委員研修会 5/28(水)

第1回 2026/2/27(金)

幹事研修会

（長野地区幹事対象）

第1回 5/22(木)～23(金)  第1回  4月18日(金)

第2回 10~11月開催予定  第2回  11月21日(金)

開　催　日 大　　会　　名

5月22日(木)・23日(金) QCサークル全国大会

 現場力向上ｾﾐﾅｰ

 10月2日(木)～3日(金)

 QCｻｰｸﾙﾘｰﾀﾞｰ

（養成）研修会

 8月21日(木)～22日(金)

研　修　会

（一般対象）

https://www.juse.jp/qcc/kanto/nagano/

参加費

（税込）

No 開　催　日 大　　会　　名 場　所

　2月12日(木) /JHS運営事例選抜大会 11月14日(金) 全日本選抜QCサークル大会

関東支部 運営事例選抜大会 埼玉会館 案内参照
6月13日(金) JHS部門グランドチャンピオン大会

7月10日(木)・11日(金) QCサークル全国大会

関東支部 改善事例ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝ大会
埼玉会館 〃

9月18日(木)・19日(金) QCサークル全国大会

*関東支部の参加費は幹事会社と一般会社との区別はございません。 12月11日(木)・12日(金) QCサークル全国大会

QCサークル関東支部ホームページをご参照下さい。 （Web上で参加申込出来ます。） 2026年2月19日(木)・20日(金) QCサークル全国大会

TEL：090-9824-8296（共有携帯）

〒389-0514   長野県東御市加沢801

mika.miyazaki.jk@astemo.com

https://www.juse.jp/qcc/kanto/ *本部大会の参加費は、本部登録メンバーと非登録メンバーとで区別がございます。

2025年度 ＱＣサークル関東支部 長野地区事務局

Astemo株式会社
みやざき　みか

宮崎　美果

2025年度 Ｑ Ｃ サ ー ク ル 長 野 地 区 行 事 ご 案 内

◎ 参加費がお安い

小集団活動を推進している企業が、ボランティアで活動を

運営しているため、参加費は大変お安くなっております。

◎ 企業ニーズに合った先進の活動を紹介

しています

ＱＣサークルも時代の変遷とともに企業ニーズに合った

活動に生まれ変わってきています。

長野地区をはじめ関東支部では小集団改善活動で

企業業績を伸ばしている先進企業の活動と手法を

ご紹介しています。

主催

行事

1
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